A Mmisia
v 1000

Financné minimum
(buduceho) rodica

Verime, ze prehlad informadcii, ktory prave drzite v rukach, vam
pomoze zorientovat sa v jednotlivych davkach a prispevkoch

poskytovanych v suvislosti s narodenim dietatka a rodiCovstvom.

Pred narodenim dietatka nezabudnite na:

© Zdravotné poistenie

Aby ste mali narok na bezplatni zdravotnd
starostlivost - na oSetrenie, vySetrenia
apbrod - potrebujete byt zdravotne pois-
tend a mat karti¢ku poistenca.

© Navsteva gynekoldga

Pravidelné navstevy gynekoldga - raz za
mesiac od 4. mesiaca tehotenstva - s(
podmienkou na viacero davok. Gynekolog
vam vystavi tehotensky preukaz, ktory sld-
zi aj ako potvrdenie o vasich navstevach.

Q okrem terminov ndvstev poradne,
vysledkov vysetreni a odberu krvi, bude

v tehotenskom preukaze zapisané ako bd-
bédtko rastie a vyvija sa. V pripade potreby,
napr. pri hospitalizdcii, budd mat lekdri
zdznam o tom ako tehotenstvo prebieha.

© Vyhlasenie o otcovstve

Ak ste slobodna mamicka (nie vydata),
budete potrebovat Sihlasné vyhlasenie

o otcovstve, ktoré pred pdrodom obaja rodi-
¢ia podpiSete na matrike v mieste bydliska.

© Lekar pre dietatko

Pred pérodom je dobré mat dohodnutého
lekara - pediatra, ktory sa o vase dietatko
bude starat. Doktora budete po porode
nahlasovat v pérodnici.

©Q Na Slovensku je slobodnd volba lekdrov
a teda mate prdvo vybrat si pre seba a die-
tatko lekdra, pre ktorého sa rozhodnete.
Ak ma lekdr vela pacientov, mézZe vds
odmietnut. Avsak tzv. obvodny alebo spd-
dovy lekadr, podla vasho trvalého bydliska,
vas aj vase dietatko prijat musi.

Doklady do pérodnice

Obdiansky preukaz = Slobodnd mamicka: Zapisnicu o uréeni otcovstva k nenaro-

Tehotensky preukaz
Karti¢ku poistenca
Sobasny list

denému dietatu
Rozvedena mamicka: rozsudok o rozvode manzelstva
s pediatkou o nadobudnuti platnosti




© Materska dovolenka

V pripade narodenia babitka mdzete zis-
kat platené pracovné volno, tzv. matersku
dovolenku. Ak ste za posledné 2 roky pred
pdrodom pracovali aspon 270 dni, vznika
vam narok na tzv. materské. Materské
vyplaca pocas trvania materskej dovolen-
ky Socialna poistovna.

= N&rok na materskd dovolenku vam
vznika 6-8 tyzdnov pred terminom
pbrodu. Ak by ste rodili skdr, uz odo
dra pdrodu.

= Na materskej dovolenke mbzete byt
34 tyzdnov. Ak ste osameld Zzena 37
tyZdnov a pri narodeni ,viactorciat” az
43 tyzdnov.

= Pocas celej doby na materskej dovolen-
ke vdm bude vyplacané materské.

= Na jedno dieta poberd materské vzdy
iba jeden rodic.

= Vy8ka materského je 75% z hrubej
mzdy (napr. pri minimalnej mzde 646 €
je materské 484,50 €%)

Q Ak nemdte ndrok na materskd, poZia-
dajte Urad prdce socidlnych veci a rodiny
o vypldcanie rodiCovského prispevku.

Materska davka je
nahradou prijmu
pre tych, ktori sa
rozhodli starat

o svoje dieta.

Q Materské vybavte

u svojho zamestnavatela.
Doructe mu tlacivo

k vybaveniu materského,

ktoré vam vystavi
gynekolég 6 az 8 tyzdiov
pred ocakavanym diiom
porodu.

©Q pPopri materskej méZete pracovat, ale
nie na pracovnid zmluvu, z ktorej vdm bolo
vypoclitané materské!

© Rodny list

Rodny list dietatka sa vystavuje automa-
ticky, ak bola podpisana ,Dohoda rodi¢ov
o mene a priezvisku dietata.” Dohodu mo-
zete vypisat osobne polas tehotenstva,
priamo v pdrodnici alebo elektronicky.

V pripade, Ze sa vam dietatko narodi doma,
nahléste jeho narodenie, najneskér do 3
dnina matrike.

Q Rodny list zasle matrika
»do vlastnych ruk*
zvacSana4.-5.denod
narodenia dietata na

adresu trvalého pobytu
matky. Rodny list simo6zete
prevziat aj osobne, na
prisluSnej matrike podla
miesta narodenia dietata

© Uzitoé&né kontakty

Socialna poistoviia - www.socpoist.sk

© Pridavok na dieta

Pridavok na dieta je socialna davka, ktorou
Stat prispieva na vychovu a vyzivu nezao-
patreného dietata a na Ciastoénu Uhradu
Skolskych potrieb, na tGcel podpory plnenia
Skolskych povinnosti nezaopatreného
dietata. Pridavok sa vyplaca mesacne, naj-
dlhSie v pripade nezaopatreného dietata,
do dovfsenia 25 rokov veku dietata

60 €%

Q@ O pridavok na dieta
je potrebné poziadat na
Urade prace socialnych
veci arodiny. Poziadat

o prispevok je mozné hned
po narodeni dietatka a plati
uz od prvého mesiaca
narodenia.

Urade prace, socialnych veci a rodiny (OPSVaR) - www.upsvr.gov.sk


https://www.socpoist.sk
https://www.upsvr.gov.sk

© Rodic¢ovska dovolenka

Po uplynuti materskej dovolenky, zac¢ina
plynat rodi¢ovska dovolenka a vypléaca sa
rodicovsky prispevok. Rodi¢ovsky prispe-
vok vyplaca Urad prace socialnych veci
arodiny (UPSVaR) do 3 rokov dietatka,

v pripade nepriaznivého zdravotného
stavu dietatka do jeho 6 rokov.

Ku vyplnenému tlaéivu Ziadost
o rodiéovsky prispevok treba priloZit:

= obhdiansky preukaz;
= rodny list dietata (fotokdpia a original);
= Gestné prehldsenie avyhlasenie
o bydlisku;
= apotvrdenie od Sociélnej poistovne:
= Ak prechadzate z materskej na
rodiéovskil vyZiadajte si potvrdenie
o naroku na materské na Gcely po-
skytovania rodi¢ovského prispevku.
= Ak ste nemali ndrok na materské,
vyziadajte si potvrdenie, Ze nemate
narok na materské. O vyplacanie
rodi¢ovského prispevku modzete
poziadat odo diia narodenia dietata.

Q@ Rodicovsky prispevok
moze poberat matka alebo
otec, pripadne ina osoba,

ktorejbolo dieta zverené do
starostlivosti (ale vzdy ho
moze poberat iba jeden).

412,60 €*
Ak ste poberali materskd.

301 €%
Ak ste nepoberali materskd.

Ak sa vAdm narodili viactoréatd mate narok
na vyssi rodiCovsky prispevok (+25% na
kazdé dalsie dieta)

Q@ Orodicovsky prispevok
treba pisomne poziadat na

Urade prace, socialnych
veci a rodiny podla miesta
vasho trvalého pobytu.

© Prispevok pri narodeni dietata

Q Ziadost o prispevok nie je potrebné podavat, davka vam

bude vyplatena automaticky. Udaje zadava p6rodnica, v ktorej
sa dietatko narodi.

Aby vam vznikol narok na prispevok

musite mat:

= trvaly pobyt v Slovenskej republike;

= zmluvu s detskym lekarom;

= zdravotné poistenie;

= avtehotenskom preukaze, ktory odo-
vzdate v porodnici, potvrdené povinné
navstevy gynekolbga.

N&rok na prispevok pri narodeni dieta-

ta nevznika, ak:

= nemate pre babitko zazmluvneného
detského lekara;

= ste s(hlasili s osvojenim dietata;

= dieta bolo zverené do ndhradnej
starostlivosti;

= ste od 4. mesiaca tehotenstva do péro-
du nechodili na pravidelné prehliadky
ku gynekolégovi;

= po porode opustite nemocnicu bez
prepustenia lekdrom.

Jednorazova
davka na pokrytie
vydavkov
spojenych

so zabezpecenim
potrieb
novorodenca.

829,86 €% 151,37 €%
Dietaz1.az 3. Dieta zo 4.
pdrodu. a daldich pdrodov.



© Prispevok pre prvacikov

Jednorazovy pre rodicov prvacika po
nastupe dietata do prvého ro¢nika zaklad-
nej Skoly. Vyplaca sa automaticky, nie je
potrebné podavat osobitn( Ziadost.

Aj niektoré samosprévy (obce, mestské
Casti) poskytujd rodicom prvacikov prispe-
vok na zacliatku Skolského roka. Obce maju
spravidla svoje vlastné predpisy. Zistite

si, aké st podmienky pre tento prispevok

v mieste vasho trvalého bydliska.

110 €*

Vyplaca sa
automaticky
rodicovi, ktory
pobera pridavok
na dieta spolu

s pridavkom

v mesiaci oktober.

) Darovy bonus na vyzivované dieta

Danovy bonus na vyzivované dieta si mdze
uplatnit zamestnanec alebo Zivnostnik na
kazdé vyzivované dieta, ktoré sa povazuje
za nezaopatrené dieta. Narok na danovy
bonus vznikd mesiacom narodenia dietata.
Zamestnanec si dafovy bonus uplatiiuje

u svojho zamestnavatela v mesacnom
intervale v mesacnej mzde, mbze aj 1-krat
ro¢ne v rocnom zuctovan.

140 €% 50€*
Na dieta vo veku Na dieta vo veku
do 18 rokov. od 18 rokov.

Q@ Pre splnenie podmienky
ndroku na danovy bonus
je potrebna urcita vyska
dosiahnutych prijmov. To,

Ci mate narok na danovy
bonus - teda, Cije vas
zarobok dostatocny,
vam urcite zodpovie vas
zamestnavatel.

© Priplatok k pridavku na dieta

Q 0O priplatok k pridavku je potrebné poziadat pisomne na

osobitom tladive na Urade prace socialnych veci a rodiny.

Priplatok k pridavku na dieta je socialna
davka, ktorou S$tat priplaca k pridavku na
dieta na vychovu a vyzivu nezaopatreného
dietata, na ktoré nemozno uplatnit dafovy
bonus. Priplatok k pridavku na dieta sa
vyplaca mesacne spolocne s pridavkom

na dieta.

30 €*

Narok na priplatok k pridavku na dieta
ma ten, kto pobera:

= starobny déchodok,

= predcasny starobny déchodok,

= invalidny déchodok.

Osoba, ktora:
= je nezamestnanj,
= nema priznany danovy bonus na dieta.

Informé&cie mbZzu podliehat zmenam, s ohladom na vasu individualnu situéciu, o sa tyka vysky
sUim, ale i spdsobu podavania Ziadosti. Odporii¢ame vam si ich platnost overit na webovej stranke
alebo osobne na prislusnom Grade. Vydanie materialu ,Financ¢né minimum (buddceho) rodic¢a” je
financované z Grantovych programov Nadéacie NBS (www.nadacianbs.sk).
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*Platné k 1. januaru 2023


https://www.acec.sk
https://www.facebook.com/acec1999
https://www.instagram.com/acec1999/
https://www.misia1000.sk
https://www.facebook.com/BABICE

